WYMAGANIA EDUKACYJE W KLASIE I.

OPRACOWALY: MARZANNA KOZtOWSKA, EWA SZULC, LIDIA KUtAK

EDUKACIA POLONISTYCZNA

Stuchanie

- Uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli, innych oséb z otoczenia, nie przerywa
nadawcy.

- Wykonuje polecenia oraz zadania wedtug ustyszanej instrukcji.

- Stucha w skupieniu czytanego tekstu, audycji telewizyjnej, nagrania na CD,
wypowiedzi podczas uroczystosci, przedstawien w taki sposdb, aby po
wystuchaniu wiernie odtworzy¢ ich tresé.

Mowienie

- Stara sie poprawnie artykutowac poszczegdlne gtoski i cate wyrazy.

-Dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania,
odpowiedzi, prosby, podziekowania, powitania, pozegnania.

- Wypowiada sie na temat wtasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu, zachowan w
krétkiej kilkuzdaniowej formie; udziela odpowiedzi na pytania; wygtasza z pamieci
wiersze.

- Bierze udziat w rozmowie na okreslony temat — dialog.

- Opowiada tre$¢ obrazkdéw; tworzy opowiadanie na bazie historyjki obrazkowe;.
Czytanie

-Poprawne rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu.

- dokonuje analizy i syntezy wyrazéw. Wyrdznia w nich sylaby, gtoski, litery.

- Czyta indywidualnie, zespotowo, gtosno i cicho krotkie teksty z podrecznika.

- Podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci.
- Odczytuje i rozumie sens uproszczonych rysunkéw, piktogramow, znakéw
informacyjnych i napisow.

Pisanie

- Ksztattnie, prawidtowo pisze w separacji kolejno poznawane litery.

- Poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach.

- Uktada wyrazy z rozsypanki literowej oraz proste zdania z rozsypanki wyrazowej

i zapisuje je.



- Przepisuje wyrazy i krétkie zdania z tablicy, z ksigzki.

- Pisze z pamieci poznane i oméwione wczesniej wyrazy.

Ortografia

- Pisze wyrazy z literami oznaczajgcymi spoétgtoski miekkie.

- Zapisuje dwuznaki (ch, rz, sz cz, dz, dz, dz).

- Pisze poznane i dobrze opracowane na zajeciach wyrazy ze i 3.

- Zapisuje wielka literg poczatki zdan, imion i nazwisk, nazw panistw, miast, rzek.

- Pisze poznane na zajeciach wyrazy z ¢, h, ch, z, rz.

Ksztatcenie jezykowe

- Rozrdznia pojecia: gtoska, litera. Ma $wiadomos$é, ze gtoski zapisuje sie za pomocg
liter.

- Wyrdznia sylaby w wyrazach, wyrazy w zdaniu, zdania w tekscie.

EDUKACIJA MATEMATYCZNA

Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe

- Okresla potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora, oraz potozenie jednych
przedmiotow wzgledem innych obiektéw.

- Wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w gére

- Porzadkuje przedmioty wedtug wybranej cechy wielkosciowej (np. od najdtuzszego
do najkrétszego itp.) .

Liczby i ich wiasnosci

- Poprawnie postuguje sie liczebnikami gtéwnymi i porzgdkowymi w zakresie 20.
Wskazuje jednosci i dziesigtki w liczbie dwucyfrowej.

- Liczy dziesigtkami do 100.

- Poréwnuje liczby, sumy i réznice,

Dziatania na liczbach

- Dodaje i odejmuje liczby w pamieci w zakresie 20.

- Zapisuje dziatania za pomocg znakdw matematycznych, zna i stosuje przemiennos¢
dodawania

- Mnozy liczby w zakresie 20.

- Dokonuje obliczen pienieznych (grosze, ztotowki).

Czytanie tekstéw matematycznych



- Analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone.

- Dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wiasng strategie jego rozwigzania,
odpowiednig do warunkéw zadania.

- Uktada zadania i rozwigzuje je, tworzy tamigtdéwki matematyczne.

- Wykorzystuje w tym procesie wtasng aktywnosc¢ artystyczng, techniczng,
konstrukcyjna.

- Wybrane dziatania realizuje za pomocg prostych aplikacji komputerowych.

Pojecia geometryczne

- Rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu ( w tym na $cianach figur przestrzennych) i na
rysunkach — figury geometryczne : prostokat, kwadrat, tréjkat, koto.

- Wyodrebnia te figury sposrdéd innych figur ; kresli przy linijce odcinki i tamane;
rysuje odrecznie prostokaty ( w tym kwadraty,) wykorzystujgc sie¢ kwadratowa

- Dostrzega symetrie w Srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych
wytworach cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych

- Klasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska spoteczno — przyrodniczego z
uwagi na wyodrebnione cechy.

- Dostrzega rytm w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka, obecnych w jego Srodowisku

- Postuguje sie stoperem, aplikacjami telefonu, tabletu, komputera, zapisuje daty, np.
swojego urodzenia lub date biezgca

- Dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych.

- Wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania
umiejetnosci myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad.

- Przeksztatca gry tworzac wtasne strategie i zasady organizacyjne.

- Wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania probleméw, dziatan twérczych
i eksploracji $wiata, dbajac o wtasny rozwdj i tworzac indywidualne strategie

uczenia sie.

Pomiary

- Czas kalendarzowy - zna nazwy dni tygodnia, miesiecy, pér roku; wymienia je we

wiasciwe] kolejnosci. Wyszukuje w kalendarzu dat waznych dla dziecka, np.



urodzin, imienin, $wiat.

- Czas zegarowy - Odczytuje petne godziny. Dokonuje prostych obliczen zegarowych
na petnych godzinach.

- Dtugosc¢ - Mierzy dtugosci linijkg (w zakresie 20 cm).

- Masa - Zna pojecie ,,kilogram", wazy przedmioty z uzyciem odwaznikéw
kilogramowych.

- Pojemnos¢ - Zna pojecie , litr '.

EDUKACIA SPOLECZNA

- ldentyfikuje sie z grupg spoteczng do ktérej nalezy : rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spotecznosc¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguty postepowania w tych
grupach.

- Wyjasnia, ze wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wiasne prawa i
obowigzki, przestrzega ich i stosuje w codziennym zyciu.

- Przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wtasnego w niej
postepowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad.

- Ocenia postepowanie swoje i innych oséb odnoszac sie do wartosci takich jak :
godnosé, honor, sprawiedliwosé, obowigzkowosé, odpowiedzialnos$é, przyjazn,
zyczliwosé, umiar, powsciggliwosé, pomoc, zados$éuczynienie, przepraszanie, uznanie,
uczciwos$é, wdziecznos¢ oraz inne, respektowane przez sSrodowisko szkolne.

- Przedstawia siebie i grupe do ktérej nalezy, zapisuje swoj adres, adres szkoty, zawdd i
miejsce pracy rodzicéw, postuguje sie danymi osobistymi wytacznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych oséb, jest powsciggliwy w uzywaniu
takich danych w sytuacjach nowych i wirtualnych.

- Opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdznia w nich postaci
fikcyjne i realne.

- Stosuje pojecia: porozumienie, umowa, uczestniczy w wyborach samorzadu
uczniowskiego w klasie, w szkole, wymienia przyktady powstatych w efekcie
porozumienia i umoéw grup spotecznych, np. stowarzyszenie pomocy chorym i
niepetnosprawnym dzieciom, organizacje ekologiczne itp.

- Szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych i naroddéw, przedstawia i

poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace swiat w réznych regionach polski, a takze w



réznych krajach.

- Wykorzystuje prace zespotowg w procesie uczenia sie, w tym przyjmuje role lidera
zespotu i komunikuje sie za pomocg nowych technologii.

- Uczestniczy w swietach narodowych i innych waznych dniach pamieci narodowej,
zachowuje sie godnie i z szacunkiem podczas Spiewania i stuchania hymnu, wciggania
flagi na maszt itp.

- opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu cztowieka, jest Swiadomy, ze
stosuje w swej aktywnosci ten dorobek np. cyfry arabskie i rzymskie, instrumenty itp.
EDUKACIJA PRZYRODNICZA

- Rozrdznia i zna nazwy warzyw ; wymienia i wskazuje ich czesci jadalne, wartosci
odzywcze;

- Rozpoznaje i zna nazwy ozdobnych roslin kwiatowych kwitngcych w réznych
porach roku.

- Rozpoznaje drzewa i krzewy owocowe.

- Rozpoznaje wybrane drzewa lisciaste i iglaste.

- Zna wybrane zwierzeta zyjace w takich srodowiskach przyrodniczych jak: park, las,
pole, sad i ogrdd (dziatka)wie, czym sie odzywiajg i jak przygotowuja sie do
przetrwania zimy.

- Rozumie koniecznos$¢ dbania o Srodowisko naturalne, koniecznos¢ segregowania
odpadow.

- Zna zasady i konieczno$¢ prawidtowego odzywiania sie.

- Dba o higiene osobistg i potrafi zapobiegac chorobom.

- Przestrzega obowigzujgcych zasad bezpieczenstwa.

- Rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegdlnych
por roku.

- Wyznacza gtéwne kierunki w terenie: wschéd — zachéd — pétnoc — potudnie na
podstawie cienia.

- Zna swojg miejscowos¢ i region, adres zamieszkania.

- Wie, ze Ziemia jest jedng z planet krazgcych wokot Storica.

- Odszukuje w réznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje

dotyczace srodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania domowego,



¢wiczenia.

- Planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace
obiektéw i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istote
obserwowanych zjawisk wedtug procesu przyczynowo- skutkowego i czasowego.
EDUKACIJA PLASTYCZNA

- Postuguje sie réznymi technikami plastycznymi: rysowanie: kredkami, weglem,
malowanie: kredkami, pastelami, farbami plakatowymi, origami ptaskie,
wycinanka, wydzieranka i inne.

- Potrafi wtasciwie rozplanowad prace na kartce papieru.

- Rozrdznia barwy ciepte i zimne.

- Potrafi lepi¢ z plasteliny figurki.

- Wykonuje prace , modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do
aktywnosci artystycznej i naukowej.

- Tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej, np. plakaty, ulotki i inne
wytwory.

EDUKACIA TECHNICZNA

- Potrafi przygotowac stanowisko pracy i uporzadkowaé je po wykonaniu zadania.
- Nazywa materiaty, ktérych uzywa do pracy.

- Zna zasady bezpiecznego uzywania narzedzi, korzystania z urzadzen technicznych
zgodnie z instrukcjg , w tym multimedialna.

- Wykonuje prace wedtug wtasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.
EDUKACIJA MUZYCZNA

- Rozpoznaje glosy z otoczenia, gtosy ludzkie: sopran i bas.

- Poznaje i réznicuje gtosy niektdrych instrumentédw muzycznych.

- Rytmicznie recytuje teksty.

- Poréwnuje wysokosci dwdéch dzwiekéw; dzwieki wysokie — dZzwieki niskie

- Rozpoznaje znane piosenki na podstawie melodii (lub ich fragmentow).

- Spiewa poznane piosenki ,w tym - hymn Polski, hymn szkoty.

- Powtarza tematy rytmiczne w formie echa: klaskanie, stukanie, recytacja, ruch, gra
na instrumentach perkusyjnych.

- Tanczy wedtug uktadéw ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancéw( w



tym integracyjnych, ludowych polskich oraz innych krajow Europy i swiata)

- Zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwieki np. poprzez uktad
piktogramow, klockéw rytmicznych, koloréw, liczb, czy obrazkdw; szyfruje, koduje,
wykorzystuje utworzony zapis w zabawie.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

- Rozumie znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia i chetnie bierze udziat w
zabawach i grach ruchowych.

- Starannie i prawidtowo wykonuje ¢wiczenia, stosujac sie do polecen nauczyciela;
- Zna i stosuje zasady poznanych gier i zabaw ruchowych.

- Chwyta pitke i rzuca nig do celu.

- Sprawnie pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne.

- Wykonuje ¢wiczenia zwinnos$ciowe: sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie,
podcigganie, czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu, wspinanie sie,
mocowanie w pozycjach niskich i wysokich, podnoszenie i przenoszenie przybordow.
- Wykonuje przewrdét w przdd z przysiadu podpartego.

- Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne bez przyboru i z przyborem np. na taweczce
gimnastyczne;j.

- Samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzgce do zapobiegania wadom postawy.
- Ma swiadomos¢ znaczenia systematycznosci i wytrwatosci w wykonywaniu
¢wiczen.

- Uznaje, ze kazdy ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje
sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie mogg by¢ sprawne w kazdej formie
ruchu.

- Uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy, ma swiadomos¢, ze sukces
w takiej zabawie odnosi sie dzieki sprawnosci, zaradnosci i wspétdziataniu.
EDUKACIJA INFORMATYCZNA

- Zna zasady bezpiecznego zachowania w pracowni komputerowej i przestrzega ich.
- Potrafi samodzielnie uruchomic¢ i zamknga¢ komputer, obstuzy¢ ptyte CD.

- Tworzy proste rysunki w edytorze graficznym.

- Potrafi napisa¢ wyrazy, proste zdania postugujac sie edytorem tekstu.

- Rozwigzuje zadania, zagadki i famigtdwki prowadzgce do odkrywania algorytmow.



- Kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z
oprogramowaniem.

- Wspdtpracuje z uczniami, wymienia sie pomystami i doswiadczeniami wykorzystujgc
technologie.

- Wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania sie w procesie uczenia sie.



